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Eva Boos Coaching
Personal & Business Coach

+49 172 3203525

kontakt@evaboos.coach -

www.evaboos.coach . N ‘

Meine Mission ist es, Flihrungskraften dabei zu helfen, eine empathische und positive
Arbeitsumgebung zu schaffen, in der Mitarbeitende sich sicher, geschatzt und unterstiitzt
fihlen.

Coaching | Mentoring | Sparring | Workshops
* Fidhrung, Fihrungskrafteentwicklung und Selbstfiihrung, Management
+  Kommunikation im Unternehmen und im Team Sparring fiir Fihrungskrafte
+ Teamcoaching fiir positive Team- und Fiihrungskrafteentwicklung
+ Fdhrungskraftecoaching fiir Frauen

Qualifikation als Coach
+  Organisationsentwicklung kompakt, Teamworks (bei Svenja Hofert), 2022
+ Positive Intelligence, Shirzad Chamine, 2021
+ Agiles Projektmanagement mit Scrum, Kayenta, 2020
+  Positive Leadership PERMA-Lead 360 Grad Feedback (DGPP), 2019
+  Positive Leadership PERMA-Lead Profiler (DGPP), 2019
+ Master Business Coach, Dr. Bock Akademie Berlin (nach ICF- Richtlinien), 2018
- Zertifizierter Business Coach, Dr. Bock Akademie (nach ICF- Richtlinien), 2017

Berufserfahrung
+  Director Marketing & Communications (Real Media Germany GmbH /
realmediagroups)
« Chef-Reporterin fir n-tv
+ Chef-Reporterin/Redakteurin SAT.1
« Chef-Reporterin/Redakteurin AVE (Holtzbrinck Gruppe)
+ Stellv. Redaktionsleitung mit Teamverantwortung Grundy TV
+ Etat Leitung, Webguerillas Agentur
« Autorin diverser Kinder- und Jugendbicher

Ausbildung
- Master in Publizistik, Politik, Jura
+ Redakteurin

Leitgedanke

Haltung sticht Technik — davon bin ich liberzeugt. Kompetenzen konnen trainiert werden. Wem
es dartber hinaus gelingt, eine l6sungsorientierte Haltung sich selbst und anderen gegeniber
einzunehmen und das entsprechende Mindset zu verankern, wird Erfolg haben.
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